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lesp&jams, ka tiei zinatnieces Kristines Salmas-Ancanes pétijums palidzés
cinities ar globalu problému — osteoporozi un tas izraisitiem kaulu lGzumiem,
kas daudzus miljonus cilvéku visa pasaule. Ka norada Nacionalais
Osteoporozes fonds (National Osteoporosis Foundation, NOF), osteoporoze ir
loti nopietns sabiedribas veselibas apdraudéjums, kas rada darba nespéju un
invaliditati.

Kristine Salma-Ancane dzimusi 1982. gada LimbaZos. Savu bérnibu
pavadijusi Valmieras pusé, Zilakalna. Péc Valmieras Valsts gimnazijas
absolvéSanas, 2001. gada uzsakusi studijas Rigas Tehniskas universitates
(RTU) Materialzinatnes un lietiSkas kimijas fakultaté (MLKF), kimijas
tehnologijas specialitaté. 2012. gada Kristine ieguvusi inZenierzinatnu doktora
gradu materialzinatnes nozares biomaterialu apaksnozare.

2016. gada L OREAL Latvijas stipendija ,,Sievietém zinatné” ar UNESCO
Latvijas Nacionalas komisijas un Latvijas Zinatnu akadémijas atbalstu
Kristinei Salmai-Ancanei pieskirta pétljumam “Nanostrukturétu
biokompozitmaterialu izstrade ar pretosteoporozes ipasibam”.

Pétljums vérsts uz tadu kaulu implantmaterialu izstradi, kas veicinatu
osteoporotisku kaulu ldzumu dzi$anu un redeneracijas procesu, vienlaikus
nodroSinot terapeitisku vai arstniecisku efektu osteoporozes skartajiem
kaulaudiem. Peétijums nepiecieSams, lai izstradatu tadus kaulu
implantmaterialus, kas varétu uzlabot dzives kvalitati un veselibu kopuma,
atjaunojot kustibu funkciju pacientiem ar osteoporotiskiem kaulu [Gzumiem.

“Ja ir iespéja palidzét cilvékam, ja ir iesp&ja uzlabot vina dzives kvalitati un ja
tu zini, ka varbit nakotné tieSi tava pétijuma izstradatie materiali varétu
palidzét Sis nopietnas problémas risinasanai, tas ir liels stimuls darboties un
nepadoties,” piebilst zinatniece.



Kristine aktivi darbojas nozimigas Latvijas un starptautiskas zinatniskajas
apvienibas un biedribas - ir Latvijas Materialu PétiSanas biedribas valdes
locekle un Biomaterialu sekcijas vaditaja, Eiropas Keramikas biedribas un
Latvijas Jauno zinatnieku apvienibas biedre.

“Sodien zinatnieks ir arf menedzeris. Lai gitu panakumus zinatné, jabat
aktivam, ar labam komunikacijas prasmém, jazina savs mérkis un japrot
darboties komanda, jo tas ir panakumu pamats,” stasta Kristine.

Lielakais atbalsts un motivacija Kristinei ir vinas gimene. Kristine ir mamina
diviem bérniem - délam Aleksandram (5 gadi) un meitinai Elizabetei (1
meénesis). Ka norada zinatniece tiesi vira Andra atbalsts ir palidzéjis virzities
pa zinatnes celu.

“Arzemju kolégi |oti biezi brinas ka iespéjams apvienot tik dinamisku darbu -
konferences, komandéjumus, ar gimeni un bérniem, bet manuprat tiesi tas ari
stimulé un motivé, jo gribas, lai §imene un bérni ar tevi lepojas. Energija vairo
energiju,” stasta zinatniece.

Kristine Salma-Ancane ir lielisks piemérs sievietei, kas veiksmigi darbojas
zinatnes joma un vienlaikus spéj but sieva un mate diviem bérniem. Kristine
uzskata - ja cilvéks ar milestibu un aizrautibu dara savu darbu, tad pietiek
laika visam, gan gimenei, gan darbam.
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